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Naturkraft-Wochen
vom 1.—31. Oktober

1.000 ml = 76,90 €

Der tigliche Loffe o " Elixier

gesund e \/I e fa t \_/ Viiel heimisches Obst und Gemiise, darunter

Ursoen und Wildkréiuter

ALSIROYAL'S LEBENS-ELIXIER

Wertvolle Quelle fiir Vitamine
und Mineralstoffe

- 86 gute Zutaten, Obst, Gemise, Wildkrauter und Manuka-Honig MGO 500+
- Flr die ganze Familie geeignet

*Mit u.a. Vitamin C und Zink zur Unterstitzung eines gesunden Immunsystems. ,
m Alkohotfrei

Gltig in allen teilnehmenden Reformhdusern im Oktober 2025, solange der Vorrat reicht. Fiir Kinder geeigi ¥
Anderungen, Satz- u. Druckfehler vorbehalten. Der jeweilige Hersteller haftet fiir seine Produktanzeige. QUALITAT Ohne Konaerv:erungsstuffe (IMIIIEI
Adressen teilnehmender Geschéfte auf www.reformhaus.de
Anzeige
®
@ Wir drucken
FSC
wwwisc.org ' t l,
[ www.blauer-engel.de/uz195 ] RECYCLED | ﬁ Rohstoffe R k ZI maVle U ra .
Pap
Dieses Druckerzeugnis ist mit dem Recyaingmaterial natureoffice S
Blauen Engel ausgezeichnet. FSC* C011984 fureOfficecom/DEZ6YZWZW. | Produition “ekpro®®

Nor fir korze Zeit: alle Produkte zom Aktionspreis



Gut aufgestelit

: ' (X ]
*  far den Herbst!
* Wenn es drauRen kuhler wird, darf es drinnen gern ein

bisschen achtsamer zugehen. Jetzt ist die ideale Zeit,

\

QUALITAT

Naturliche Hilfe bei
Husten & Bronchitis.

Die Kraft der Heilkrduter ist seit langem bekannt

- wer sich naturnah ernéhren und auch bei Erkal-
tungssymptomen auf die Talente der Natur ver-
trauen mochte, hat mit diesen naturreinen Heil-
pflanzensdften ein echtes Pfund in der Tasche.
Schoenenberger Naturreine Heilpflanzensdfte
Spitzwegerich' oder Thymian? jeweils 200 ml nur
8,99€ (11 = 44,95 €) und jeweils 3 x 200 mI nur

Roter Ginseng von KGV -
Leben in Balance.

Naturkraft far Kérper und Geist:

« hochwertige Ginsengwurzel-Qualitét

« 6 Jahre Wurzelwachstum

- sorgfdltige Verarbeitung der ganzen Wurzel
« ausgewogenes Ginsenosid-Spektrum
Roter Ginseng 100 Kapseln + 20 GRATIS nur
49,90 € und 60 Tabletten + 20 GRATIS nur

Auswahl, die auf Qualitét und Naturlichkeit setzt.

\ die tégliche Routine mit nattrlichen Produkten bewusst
zu gestalten. Im Reformhaus® finden Sie daflr eine

VEGAN

Die ideale Mikronéhr-
stoffversorgung.

Kommen Sie vital und top versorgt durch
jeden Tag!* 20l Vitalkomplex Dr. Wolz (Ta-
gesportion) enthalten dhnlich viele Sekun-
dare Pflanzenstoffe wie 800 g ausgewdhltes
Obst und Gemuse. Abgerundet wird das
flassige Naturstoffkonzentrat durch spezielle
Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemen-
te. Und das Beste: Vitalkomplex Dr. Wolz ist
fur die ganze Familie geeignet! Fur Immun-

23,99¢€ (11=39,98¢€). 32,95€.3
'Naturreiner Heilpflanzensaft Spitzwegerich | Wirk-
stoff: Spitzwegerichkraut-Presssaft | Anw.: Traditionelles
pflanzliches Arzneimittel zur Linderung und symptoma-
tischen Behandlung von Husten aufgrund von Reizung/
Irritationen der Mund- und Rachenschleimhaut aus-
schlielich aufgrund langjdéhriger Anwendung. Natur-
reiner 2Heilpflanzensaft Thymian | Wirkstoff: Thymian-
kraut-Presssaft | Anw.: Zur Besserung der Beschwerden
bei Erkdltungskrankheiten der Atemwege mit zahflussi-
gem Schleim und zur Besserung der Beschwerden bei
akuter Bronchitis.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Pa- -~ i

ckungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt

oder in Ihrer Apotheke.
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Cistus PLUS

Infektblocker
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Mit Bienenkrdften durch den
Herbst®.

PROPOLIS KAPSELN PLUS mit Zink fur eine normale
Funktion des Immunsystems und zum Schutz der
Zellen vor oxidativem Stress. HALSPASTILLEN PROPOLIS
lindern Halsschmerzen, Hustenreiz und Heiserkeit mit
einem speziellen Hydrogel-Wirkstoffkomplex.
Bakanasan PROPOLIS KAPSELN PLUS 60 Stiick (24 g)
nur 21,99 € (1kg = 916,25 €) oder HALSPASTILLEN
PROPOLIS 30 Lutschpastillen (60g) nur 9,99€ (1kg =
166,50 €).

°PROPOLIS KAPSELN PLUS: Nahrungsergénzungsmittel sol-
len nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernéihrung verwendet werden. Eine gesunde
Lebensweise ist immer wichtig.

S

3Nahrungsergdnzungsmittel mit Ginsenosiden.

system, Stoffwechsel und Energie!*
Dr. Wolz Vitalkomplex 500 ml nur 33,99€
(11=67,98€).

Jetzt vor Viren schiitzen.

Alsiroyal® Cistus PLUS Infektblocker mit Manuka-Honig bildet einen

Schutzfilm, der sich Uber die Mund- und Rachenschleimhdute legt

und damit das Eindringen von Viren und Bakterien vermindert.

» Zur Vorbeugung von Infekten und Atemwegserkrankungen bei
allgemein erhéhtem Infektrisiko

» Auch anwendbar beim ersten Kratzen im Hals

« Gepruftes Medizinprodukt — auch fur Jugendliche und Kinder ab
6 Jahren

Alsiroyal’ Cistus PLUS Infektblocker Manuka-Honig mit 30

Lutschpastillen nur 15,99 € oder 90 Lutschpastillen nur 41,99 €.

QUALITAT



Anzeige

Naturkraft-Wochen
vom 1.—31. Oktober

Nor vom 1.—31. Oktober 2025 i

alle Produkte zom Aktionspreis

Immunsystem / Abwehrkrafte
Mit Manvka-Honig

MGO 300+ Cistus PLUS
QUALITAT
«__—~ Infektblocker

ALSIROYAL® CISTUS PLUS

Aktionspreis

30 Stk. statt 17,49 €

15,99

1.000 g =280,52 €

Viren- und i r

INFEKTBLOCKER MIT MANUKA-HONIG wzbe..;m;'m";':f:;;";mmgs

S . .. kungen auf physikatisehe oo,
Jetzt zusatzlich vor Viren schiitzen L L

Feiner Zitronep.

Alsiroyal® Cistus PLUS Infektblocker mit Manuka-Honig Honig-Geschmack E
bildet einen Schutzfilm, der sich tiber die Mund- und -%1‘:‘:’—:“_”5_ *\\
Rachenschleimhaute legt und damit das Eindringen von E’_”_ﬂ!_lrr_raL
Viren und Bakterien vermindert.

- Zur Vorbeugung von Infekten und Atemwegs-
erkrankungen bei allgemein erhéhtem Infektrisiko
- Auch anwendbar beim ersten Kratzen im Hals - G

- Gepriftes Medizinprodukt — auch fiir Jugendliche und R
Kinder ab 6 Jahren Meditprodis

90 Stk. statt 45,99 € nur 41,99 € 1.000 g =24556 €

b
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BAKANASAN®

HALSPASTILLEN PROPOLIS Aktionspreis Aktionspreis
Lindern Halsschmerzen, 30 St. statt 10,99 € 60 St. statt 23,99 €
Hustenreiz und Heiserkeit

- Auch bei Reizhusten und trockenem Husten nur € 9, 99 nur € 21 ) 99

- Unterstiitzen die natirliche Barrierefunktion
in Mund und Rachen

1.000 g =166,50 € 1.000 g = 956,09 €

- Mit Propolis aus dem Bienenstock Bakanasan.

. E:ggir?s:oiisﬁnengeschmack e

' S g -+ +

BAKANASAN® 8 @ @

PROPOLIS KAPSELN PLUS ) HALS PROPOLIS :
Mit Propolis aus dem - PASTIL KAPSELN :
Bienenstock und dem Plus an Zink PROPOLIS PLUS —\[

- Mit Propolis dem Schutzharz der Honigbienen

- Hochdosiert: aus 770 mg Roh-Propolis hergestellt )

- Mit Zink fir eine normale Funktion des Immunsystems o mfmmmm
- Nur eine Kapsel taglich Ce D an =

- Nahrungserganzungsmittel i i = —roee QUALITAT
Pflanzliche Helfer fir gesunde Atemwege . o
SCHOENENBERGER pa e ———— 0T je 200 ml statt 9,75 €
NATURREINE HEILPFLANZENSAFTE ‘ sa m _— 8 99
THYMIAN UND SPITZWEGERICH %' . vy m _44’95€

Die natiirlichen Hilfen fiir die ganze Sclioenenberger  Schoenen. o

Familie bei Bronchitis sowie Reizhusten

Naturreiner Heilpflanzensaft Thymian | ¥ et ' Spi ngih 2 h"
Wirkstoff: Thymiankraut-Presssaft Thyﬂ“an pitzwegeric
Anw.: Zur Besserung der Beschwerden bei Erkaltungskrank-

" S N i Bei Husten Lindert
heiten der Atemwege mit zahﬂu_ss@em Schlelm_und zur M und Bronchitis dan Hiistanreiz
Besserung der Beschwerden bei akuter Bronchitis. Pilanihes Artneimittel Traditicrelies pllansliches Araneismittel

Naturreiner Heilpflanzensaft Spitzwegerich

Wirkstoff: Spitzwegerichkraut-Presssaft

Anw.: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Linderung
und symptomatischen Behandlung von Husten aufgrund P
von Reizung/Irritationen der Mund- und Rachenschleimhaut Zur Schleimlgsung
ausschlieRlich aufgrund langjahriger Anwendung. fiir Erwachsene und 5

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage Kinder ab 1 Jahr
und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Bei Reizhusten fiir
Erwachsene und
Kinder ab 4 Jahren

je 3x200 ml statt 26,45 € nur 23,99 € 1.000 mI=39,98 €

Giltig in allen teilnehmenden Reformh&usern im Oktober 2025, solange der Vorrat reicht. Anderungen, Satz- u. Druckfehler vorbehalten. Der jeweilige Hersteller haftet fir seine Produktanzeige.
Adressen teilnehmender Geschéfte auf www.reformhaus.de ~ Werbendes Unternehmen: Reformhaus eG, Ernst-LitfaR-Str. 16, 19246 Zarrentin, E-Mail: info@reformhaus.de, Tel.: 038851 51-0

Alle Produkte mit personlicher Beratung in Ihrem Reformhaus®




Reformhaus

NATURLICH BEsgep pop MICY

Immunsystem / Abwehrkrafte

Aktionspreis

Anzeige

Nor vom 1.—31. Oktober 2025

. d (AAN
Y QUALITAT |

SANATURA®

MIFLORAN® PLUS

Ilhr bewahrter Begleiter

mit Acerola Vitamin C fiir

Immunsystem und Zellschutz*

- Einfach in der Anwendung
- Glutenfrei, lactosefrei, vegan
- Jetzt firr kurze Zeit mit 10% mehr Inhalt gratis

*Vitamin C tragt zur normalen Funktion des Immunsystems und zum Schutz

der Zellbestandteile vor oxidativen Schaden bei.

Vitamine / Mineralstoffe

ldeale Kombination in der

Aktionspackong

hiibner®
VITAMIN D3 & K2 KOMBIPACK

Starkes Duo. Starke Gesundheit.

- Zur Starkung Deiner Knochen und Muskeln'?

- Unterstiitzt Dein Immunsystem? - das ganze Jahr
- Individuell dosierbar

Vitamin D trdgt zum Erhalt normaler Knochen und Muskeln bei und
unterstiitzt das Immunsystem.

2 Vitamin K trdgt zum Erhalt normaler Knochen und Blut-
gerinnung bei.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

Top versorgt!

Fir Immonsystem, Energie
ond Stoffwechsel

VITALKOMPLEX DR. WOLZ

20 kg Obst und Gemiise in einer Flasche'

Vitalkomplex Dr. Wolz enthélt 95 wertvolle Zutaten —
darunter 400 mg unterschiedliche Polyphenole sowie
Mineralstoffe, Spurenelemente und Vitamine zur Unter-

200 g + 10% gratis

nur € 13,79

1.000g=6895€

dg

Aktivkulturen von
Milchsaurebakterien
plus

ik,

turen von Milchsiurebaktene
i ."n um lactis
& .IIJ-_mdophum

10% meh_ﬁﬁ

Acerola Vitamin C aus
der Acerolakirsche

Aktionspreis
2x 10 ml Kombipack

nur € 1 9,95

1.000 ml = 997,50 €

@htlibner ,ﬁm{{iﬁ:
Vital Wital ‘\\.
Vitamin Kz  Vitamin Ds [nfo
| MK-7 alltrans | zum Thema D3/K2

RN ety = Ut s bnunasan® Studien zeigen, dass die beiden Vitamine

-7 all-trans Form * fordenEhalt X, e e

» Ehalt normalar Knochen! e et H D3 und K2 von enormer Wichtigkeit fiir
und Knochen?

die Gesundheit sind. Das Sonnenvitamin
D3 ist vielen Menschen inzwischen
gelaufig, doch Vitamin K fiihrt dagegen
ein Schattendasein und ist bislang noch
wenig bekannt. Doch gerade bei einer
regelméaRigen und tiber einen langeren
Zeitraum andauernden Einnahme von
Vitamin D3 empfiehlt es sich, zusétzlich
Vitamin K2 einzunehmen.

= Unterstitzung der s

Blutperinnung’ | p

» Uinterstitzt den Erhaly: "ﬂ;’
nomaler Zihoe'  H0

/

Aktionspreis Produktf..2025

500 ml statt 37,70 €

nur€33,99

1.000 ml = 67,98 €

Wolz s

Seit 1648 -

Tradition

Vitalkomplex ;-
\ Dr. Wolz v

Fir Immunsystem, €
| Energie & Stoffwechsel* '

stlitzung von Immunsystem, Energie und Stoffwechsel.?

1 Der Vitalkomplex Dr. Wolz enthélt pro Flasche ahnlich viele Sekundare
Pflanzenstoffe wie etwa 20 kg ausgewahltes Obst und Gemise. \

2 Alle enthaltenen B-Vitamine sowie Calcium, Eisen, Magnesium tragen
zu einem normalen Energiestoffwechsel bei; die Vitamine C, B6, B12
und Zink zu einer normalen Funktion des Immunsystems.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

Giiltig in allen teilnehmenden Reformhausern im Oktober 2025, solange der Vorrat reicht. Anderungen, Satz- u. Druckfehler vorbehalten. Der jeweilige Hersteller haftet fiir seine Produktanzeige.

Noch mehr Infos und Services online: www.reformhaus.de




Anzeige

alle Produkte zom Aktionspreis

Naturkraft-Wochen

vom 1.—31. Oktober

Da steckt 1\
Vielfalt drin!

SALUS®
ONE ESSENCE 75 ELEMENTS

Gut versorgt an jedem Tag'

Holen Sie sich Ihre tagliche Portion an
Vitaminen, Mineralstoffen, Polyphenolen
uvm.!

TVitamin C, D und Zink unterstiitzen die normale
Funktion des Immunsystem. Vitamin E und Zink
tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schitzen. Eine gesunde Lebensweise und
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernéhrung sind wichtig fir Ihre Gesundheit.

Aktionspreis
250 ml statt 16,25 €

14,99

1.000 ml = 59,96 €

SALUS®
MULTI-VITAMIN ENERGETIKUM®
Immun Power?

Unterstiitzt mit Vitamin C und D3 die Abwehrkrafte?. Mit Krautern und Frichten,
ganz ohne kiinstliche Zusatzstoffe. Enthélt 8 Vitamine. Fir die ganze Familie.

Auch fiir Schwangere
und Stillende

500 ml statt 29,45 € nur 26,49 € 1.000 mi = 5298 €

Vitamin B1, B2 und B3 tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei. Eine gesunde Lebensweise
und eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung sind wichtig fir Ihre Gesundheit.

2Vitamin C und Vitamin D tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystem bei.

e Produkte auch online: ' '
Aktionspreis

A\ All
5o www.reformhaus.de

250 ml statt 13,75 €

nur € 1 2,49

1.000 ml = 49,96 €

SALUS®
VITAMIN-B-KOMPLEX TONIKUM

Fiir Energie und Nerven'

- Mit den wichtigen B-Vitaminen B1, B2,
Niacin (B3), B6, Biotin (B7) und B12

- Griintee und Guaranasamen, die von Natur aus Koffein
enthalten, sorgen fiir einen herben Geschmack

- Ideal fur Vegetarier und Veganer

- Ohne kinstliche Zusatzstoffe, mit sorgsam
ausgewahlten Krautern und Friichten

- Nur 20 ml taglich

60 Kapseln statt 12,25 € nur 10,99 € 1.000 g = 499,55 €
Vitamin B1, B2, B3, B6, B7 und B12 unterstiitzen den gesunden Energiestoff-

wechsel und die Nervenfunktion. Eine gesunde Lebensweise und eine aus-
gewogene, abwechslungsreiche Ernahrung sind wichtig fir lhre Gesundheit.

Adressen teilnehmender Geschafte auf www.reformhaus.de

ESSENCE

18 ELEMENTS

! Gut versongt an jedem Tag*

Wt Vitarmanen, Minershioffan
sinseHieRlch Spurenelementen
wned Polyphenolen

auf Baks e natirbehen Plangen- &
suszugs. Frucht- und Gemisaitten
03 Ober 75 verschiedenim Qs

Aktionspreis
250 ml statt 24,95 €

22,49

1.000 ml = 89,96 €

L]

Z
Z
Multi- g
Vitamin Z;’
ENERGETIKLM* ? |

Fir Vinalitr yng Imimungyste
=D

it Ratiirlichgm

Vitamin ¢
ek der Acerola-Kiryeh
2

Multi-
Vitamin

Vitamin-B-
Komplex

Fir Energie und Nerven«

£
7Y,

8 wichtipen B Vieasmings

Vitamin-B-
Komplex +%¢

A0 v(ni . .

Werbendes Unternehmen: Reformhaus eG, Ernst-Litfal3-Str. 16, 19246 Zarrentin, E-Mail: info@reformhaus.de, Tel.: 038851 51-0

Alle Produkte mit personlicher Beratung in Ihrem Reformhaus®




Anzeige

Nor vom 1.—31. Oktober 2025

Reformhaus

NATURLICH BEsgep pop MICY

Vitalitat / Wohlbefinden

Aktionspreis
EI':I-NB(_;’LDW'G 250 ml statt 12,95 €
Natiirlich stark nur € 1 1 ,99
mit Omega-3 1.000 ml = 47,96 €

Unterstltzt den Cholesterinspiegel* und

liefert taglich wertvolle Omega-3-Fettsauren.

- Hergestellt im Original-Budwig-Pressverfahren
- Aus eigenem Bio-Anbau

500 ml statt 23,45 € nur 21,99 € 1.000 ml = 4398 €
*10g (1 EL) Dr. Budwig Leindl versorgt Sie mit 5,4 g ALA. ALA trégt zur

Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei.
Die positive Wirkung stellt sich bei einer Aufnahme von 2 g ALA ein.

Achten Sie auf eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung

und eine gesunde Lebensweise.
QUALITAT

Mit einem hohen Anteil an

DE-OKO0-039 Alpha-Linolensdure (ALA)

Europdische Landwirtschaft

100 % reiner Bio
Aloe \Vera Direktsaft

Aktionspreis
330 ml statt 14,90 €

13,49

1.000 ml = 40,88 €

Rezeptheft
GRATIS
aloepur beim Kauf von
einer Flasche
ALOE VERA aloepur
DIREKTSAFT
Die Kraft der Aloe Vera

Der kontrolliert biologische Anbau
und die Verarbeitung in reiner Hand-
arbeit garantieren einen besonders
hohen Gehalt an Aloverose, des
wichtigsten Inhaltsstoffes der Aloe
Vera Pflanze.

Aktionspreis

150 g statt 36,00 €

32,99 ]

1.000g=219,93 €

F; A

WurzelKraft §

roeht 3
Gemilse”

,Unser Organismus braucht alles. Aber nur
Gutes und von allem Guten nur wenig.”

Pllanzliches Fei lat zum e
- d eingranulat 2u
" Frichten, Blnenpalien, Keiutem und

75 g MeineBase
Dr. h. c. Peter Jentschura gratis beim Kauf von

1 WurzelKraf
P. Jentschura® WurzelKraft® 50 g WurzelKraft

- die Schatzkiste der Natur

Basenvital mit mehr als 100 pflanzlichen Zutaten. Schonend getrocknet,
fein vermahlen & ohne Zusétze - fir optimale Bioverfligbarkeit.

Giiltig in allen teilnehmenden Reformha&usern im Oktober 2025, solange der Vorrat reicht. Anderungen, Satz- u. Druckfehler vorbehalten. Der jeweilige Hersteller haftet fiir seine Produktanzeige.

Noch mehr Infos und Services online: www.reformhaus.de
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aue pV‘Od()/(tg 20m Aktionspreis Naturkraft-Wochen

vom 1.—31. Oktober

Aktionspreis —
100 + 20 Kaps. gratis

{ ROTE : SONDERGROSS °E +20 GRATIS n
49,90 JElE ENPG G?N%Eﬁ%

100+

WURZELpy v
R TABLETT|
60420 e

KGV

ROTER GINSENG Aktionspreis

. 60 + 20 Tab. gratis
Leben in Balance D ? g

. . iy o
- Hochwertige Ginsengwurzel-Qualitat : / \ Bt ¢ 32 9 5
- 6 Jahre Wurzelwachstum \ = e
- Sorgféltige Verarbeitung der ganzen Wurzel > P cior i Puive 80 Stk. | 0,41 €/Stk

ICA Meyer
- Ausgewogenes Ginsenosid-Spektrum \'

Nahrungserganzungsmittel mit Ginsenosiden.

. Unsere Qualitatsversprechen
m Zeichen
meines , g % g
Vertrauens ¥ [OVALITAT]

Produkte, die mit dem neuform® bzw. vegan neuform® | Natirlichkeit aneine S"fr'i'iafﬂf‘tgc’ef:;
Qualitatssiegel ausgezeichnet wurden, erfillen unseren i

hohen Anspruch an schadstoffgepriifte Premium-Qualitat
zu 100%. Diese geht weit liber die gesetzlichen Vorgaben
hinaus, insbesondere was die Naturlichkeit, Reinheit und

Keine Vegetarisch Kein

Sicherheit der Produkte angeht. Sie wird durch das Bestrahlung oder vegan Mikroplastik  |=
neuform® Qualitatsinstitut Gberprift*. Lot ﬁ) 7
e B €
*Weitere Informationen und Videos: o . M Keine Transparenz Frei von*
https://reformhaus.de/ Tierversuche der Inhaltsstoffe

neuform-qualitaet

*Mineral6len, Synth. Zutaten, Nanopartikeln, Parabenen
Silikonen, PEG ...

\" LWV oA AT FY/
AR ) A L | I 7l / I

Aktionspreis m ;,'.-I
30 Kps. statt 32,99 € P :g f)‘z“v’v11"Taff§;"ch
eni .
29,99 0 o KTY>
. nur € ) mega. s E;
ALSIRO__YAL 1.000 g = 626,10 € o o fliissig ,,fmn;nch ;5 1
ALGENOL PFLANZLICH OMEGA-3 5 r Unterstitzng if
oh 'surtdlen tion, | W
Zur Unterstiitzung einer gesunden Algenol JRIIY. w;.m..,mw. W
Herzfunktion, Gehirnfunktion und Sehkraft* . Pmega-.? i b g . | ‘1,\‘,‘
Algen sind die einzige pflanzliche Omega-3-Quelle, bei der die *’ﬁﬁmgﬁlﬂ}ﬂ&m A \\\
wichtigen Omega 3-Fettsduren DHA und EPA in einer vom Kdrper Ax A i \'

direkt verwertbaren Form vorliegen.

- Hochdosiert, rein pflanzlich

- Enthalten pro Kapsel bzw. pro TL mind. 55 % Omega-3 Fettsauren,
davon 420/1090 mg DHA und 250/610 mg EPA

. - &% 100 ml statt 29,99 €
60 Kapseln statt 59,99 € nur 53,99 € 1.000 g = 562,98 € 1 T3 26' 9 9
* DHA tragt bei einer taglichen Aufnahme von 250 mg zur Erhaltung einer normalen /

Gehirnfunktion und einer normalen Sehkraft bei. DHA und EPA tragen bei einer S —— 1.000 ml = 269,90 €
taglichen Aufnahme von 250 mg zu einer gesunden Herzfunktion bei. y

Adressen teilnehmender Geschéfte auf www.reformhaus.de ~ Werbendes Unternehmen: Reformhaus eG, Ernst-Litfa-Str. 16, 19246 Zarrentin, E-Mail: info@reformhaus.de, Tel.: 038851 51-0

Alle Produkte mit personlicher Beratung in Ihrem Reformhaus®
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Reformhaus

NATORLICH BEsgep pop MICY

Haut / Haare / Nagel

DADO SENS \Vegane Pflege .

EXTRODERM SENS
Beruhigt und pflegt juckende, rissige Haut M
bei Neurodermitis und Psoriasis SE@

INTENSIVCREME Aktionspreis

Pflegt und beruhigt juckende Haut jeden Alters besonders 75 ml
sanft — an Gesicht, Hals und Dekolleté bzw. exponierten
Stellen wie Arm- oder Kniebeugen. Ein Omega-Komplex 22 9 5 |
mit Inka-Omega-0l, Borretschsamendl und Vitamin F nur € )

unterstitzt das Feuchthaltevermdgen der Haut und 1.000 ml = 306,00 € ' | '

starkt ihre natlrliche Widerstandsfahigkeit. |

HAUTBALSAM EAIRODERM ‘l EXTRODERM
Pflegt und beruhigt juckende Haut jeden Alters besonders Sondergrofen mit | e ceeas \ asrmaLsan

sanft. Ein Omega-Komplex mit Inka-Omega-0l, Borretsch- mehr Inhalt Gratis i et
samenol und Vitamin F unterstiitzt das Feuchthaltever- s 252y
mogen der Haut und stérkt ihre natirliche Widerstands- 1 [ |
fahigkeit. Als Korper- und Gesichtspflege geeignet.

250 ml nur 22,95 € 1.000 mi =91,80 € ) | —

|
€ 250ml B.45fl.0z. )l

ANNEMARIE BORLIND
2-PHASEN HYALURON-SHAKE Aktionspreis

Fir eine erfrischte, durchfeuchtete Haut 50 ml statt 29,95 €

Vereint die feuchtigkeitsbewahrende Wirkung wertvoller Pflanzen-
6le mit der Wirkung der Rotalge und nattrlicher Hyaluronsé&ure. nur € ’
Rotalge stimuliert die hauteigene Hyaluronsaureproduktion und

versorgt die Haut effektiv und nachhaltig mit Feuchtigkeit. 1.000ml = 533,808 o~ /'
Botanische Hyaluronsaure aus dem Zitterpilz spendet gemeinsam

mit Aloe Vera und dem eigenen Tiefenquellwasser intensiv ANNEMARIE | \NNEMA
Feuchtigkeit. Die Haut wirkt aufgepolstert. BORLIND JORLIF ,
HATURAL BEAUTY ATURAL BEA {

50 ml statt 24,95 € nur 22,49 € 1.000 ml = 449,80 €

. Vegan :
ANNEMARIE BORLIND T -_—
2-PHASEN ELASTIN-SHAKE ) A\
Fiir eine Haut mit mehr Spannkraft und Elastizitat i )
Ein pflanzlicher und patentierter Elastinbooster baut die Haut von un- stre p as b ‘ 7 /4 /

ten heraus auf. Samphira-Ol als vegane Retinolalternative verfeinert
das Hautbild. Hochwertige Ole lassen die Haut jiinger erscheinen und
schenken ihr einen sanften goldenen Glow. — —

Natirlich gesond, sichtbar schon. 03A

hiibner® _ :
HAUT HAARE NAGEL Aktionspreis R ST S b ?
+ BINDEGEWEBE 2%x 500 ml+200 ml  Nafaralt T SondergroBe: 2 )2'500 m!
Hol Dir das Beauty-Must-have 31 9 0 A s + 20 % extra
in der AktionsgroRe! nur € ’ aare Nigel  Haut Haare Nagel [HSMNS -

- Fur straffe Haut, kréftiges Haar und 1.000 ml = 31,90 € .degewebe +Bindegewebe @hubner

gesundes Bindegewebe Rein mineralisches Rein mineralsches simin
- 100 % rein mineralisches Kieselsaure-Gel Haut Haare Nagel

st st +Bindegewebe

- Ohne Konservierungsstoffe i i b e
e

Original silicea-Balsam; Wirkstoff: Kieselsaure-Gel mit gefalltem, disperskolloida-
lem Siliciumdioxid. Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet: innerlich zur
Vorbeugung von briichigen Fingernégeln und Haaren, zur Kraftigung des Binde-
gewebes; dulerlich bei umschriebenen lokalen Reizzusténden der Haut. Diese
Angaben beruhen ausschlieBlich auf Uberlieferung und langjahriger Erfahrung.
Beim Auftreten von Krankheitszeichen sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Stand 04/19. Anton Hiibner GmbH & Co. KG, 79238 Ehrenkirchen

Giiltig in allen teilnehmenden Reformha&usern im Oktober 2025, solange der Vorrat reicht. Anderungen, Satz- u. Druckfehler vorbehalten. Der jeweilige Hersteller haftet fiir seine Produktanzeige.

Noch mehr Infos und Services online: www.reformhaus.de




Anzeige

alle Produkte zom Aktionspreis R Nttt Hochen.

Aktionspreis o Aktionspreis
50 mistatt21,95€ i LA 30 ml statt 19,95 €
wre 19,99 R4 Lav i‘: I Ul
Hyaluron - e
Vv Tagk&Na —

18 2 = = ! \
. ‘: Feuchtigheit * { s K
QUALITAT 5 i AR |LAA st ' H\,alumm’-\ge.

il  Hyaluron Alge
ARYA LAYA WY TagSNac.Iu I;"E

Feuchtigheit & .-’ .
HYALURON ALGE
Deine Haut braucht MEER

- Spendet langanhaltende Feuchtigkeit durch Algenextrakt & Hyaluron
- Stérkt die Elastizitat der Haut und mildert Trockenheitsfaltchen
- Beruhigt & pflegt die Haut geschmeidig

Aktionspreis
A ARV | A b <A ARV A je 30 ml statt 22,95 €

jenur € 19199

hetrecty [  PerfectD 1.000 ml = 666,33 €
TONUNC = TONUN(C
MOUS! = MOUS!
1 3 No. 2
b bR LA 4~., e
ARYA LAYA 5 sun loved f
TONUNGSMOUSSE m \ ‘ /
NO. 1 UND NO. 2 QUALITAT . sl:nki.- - \
Wie Sonne auf Deiner Haut! ) :,;_.‘":’"".‘::;:?7“. :,;,«g, - :,:..:;L?ﬂ::m = ’
- Gleicht den eigenen Hautton aus s L No.1
- Kaschiert R6tungen und UnregelmaBigkeiten - - s 3 B —

- Sorgt flr einen natrlich frischen, ebenmaRigen Look

= - ) . SURY 1A Aktionspreis
- EFvY 2 MR LA Aktionspreis
el - - je 100 ml statt 7,95 €

enr 6,99

1.000 ml = 69,90 €

SARA LA |

auterbad
* |.STRESS e ‘5 }'ﬁ SPANNUNG ARYA LAYA

o F Hetlkrauterbad

i wascnss HEN| ENERATION | sraess r_-g\‘ASSFNH” HEILKRAUTER-BADER

.;' ' AKTIVIERUNG . .

Einfach eintauchen

- Fir ein positives Korpergefihl

- Mit 12% é&therische Olen und
6% Pflanzenextrakten

- In 8 wohltuenden Sorten

"t nweuu“ﬂ

g1 ettt | ==
._
‘*n. m....-s-m-’ i f __M s

Adressen teilnehmender Geschéfte auf www.reformhaus.de ~ Werbendes Unternehmen: Reformhaus eG, Ernst-Litfa-Str. 16, 19246 Zarrentin, E-Mail: info@reformhaus.de, Tel.: 038851 51-0

Alle Produkte mit personlicher Beratung in Ihrem Reformhaus®




Nor vom 1.—31. Oktober 2025 Naturkraft-Wochen

alle Prodvukte zom Aktionspreis vom 1.-31. Oktober

I Reformhaus

NATURLICH BEsgep pop MICY

Gelenke / Knochen

Aktionspreis Alsiar o
100 mi statt 34,90 € 4. Arthritis

29,99 Schmerzel

800
1.000 ml =299,90 €

Fur anteraicenden dufeckichew
Bekandiwmg von Arthritis and e
Minderung der dobet aufirerenden
schunerhafien Zeininde der iiber-
witrmten wad gescivnllenen

egoin
| QUALITAT |

ALSIROYAL®
ARTHRITIS SCHMERZGEL 800 P

Gelenkschmerzen? Arthritis? 3
Enthalt

Alsiroyal® Arthritis Schmerzgel eignet sich zur

unterstlitzenden duRerlichen Behandlung von goo mg CBD

Arthritis und zur Minderung der dabei auftretenden

schmerzhaften Zusténde der Giberwarmten und \_/
geschwollenen Gelenke

- Gepriiftes Medizinprodukt

- Angenehm kuhlend, sehr gut vertraglich

- Einfache und sichere Anwendung

R [/ . A :
LITAT |

Aktionspreis ' ——

| 464 /] 225 g statt 24,95 €
REFORMHAUS® PLUS
HAGEBUTTENPULVER nur € 22, 49

Fiir Knochen, Knorpel PRRRUIEEY56 €

und das Immunsystem*

- Enthalt Vitamin C aus Hagebutte und Acerola

- Nahrstoffschonend hergestellt (< 40°C) aus den Fruchtschalen und
Kernen der Hagebutten-Spezialsorte ,AP-4“ (Rosa canina L.)

- Aus kontrolliert biologischem Anbau und in Rohkost-Qualitat

- Fruchtig-sauerlich im Geschmack

500 g statt 44,95 € nur 39,99 € 1.000g=7998¢€

*Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion von
Knorpeln und Knochen bei. Des Weiteren tragt Vitamin C zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei. Um von diesen gesundheitlichen Wirkungen zu profitieren, taglich
eine Portion Hagebuttenpulver (4 g (= ein leicht gehaufter Dosierloffel)) verzehren.
Nahrungsergéanzungsmittel sollen nicht als Ersatz flr eine ausgewogene, abwechslungs-
reiche Erndghrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene
empfohlene tégliche Verzehrmenge darf nicht tiberschritten werden.

e e Al B e ——

Aktionspreis
60 Sticks + 6 gratis

31,95

1.000g=47,65€

Knochen & Knorpel

arthoro L-Prolin

hiibner® Direkt
ARTHORO L-PROLIN DIREKT

Gelenk-Rundum-Versorgung mit hiibner®

Wichtige Nahrstoffe fiir Knochen und Knorpel*

- Mit Prolinax®: Einer Kombination aus L-Prolin und Vitamin C
- Enthalt 15 g L-Prolin je 100 g

- Praktischer Portionsstick, einfach zum Mitnehmen

L-Prolin, Vitamin C

= Unterstdtzt den Knorpel'
= Unterstibtzt den Knochen'
= Trigt zu einer normalen Kollagenbildung bei'

* Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der
Knochen und eine normale Knorpelfunktion bei.
Nahrungsergéanzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise.

Deine Gesundhei

Giltig in allen teilnehmenden Reformh&usern im Oktober 2025, solange der Vorrat reicht. Anderungen, Satz- u. Druckfehler vorbehalten. Der jeweilige Hersteller haftet fir seine Produktanzeige.
Adressen teilnehmender Geschéfte auf www.reformhaus.de ~ Werbendes Unternehmen: Reformhaus eG, Ernst-LitfaR-Str. 16, 19246 Zarrentin, E-Mail: info@reformhaus.de, Tel.: 038851 51-0

Noch mehr Infos und Services online: www.reformhaus.de




Titelbild: JenkoAtaman - stock.adobe.com

Anzeige

i en &
Mltma.Ch 1 Naturkraft-Wochen
gernnen° vom 1.-31. Oktober

Gewinnspiel

Gewinnen Sie mit REISEN MIT SINNEN einen
(Wochenendavfenthalt in der VVilla Orange in Frankfort.

1. Preis: 1 Wochenende (2 Ubernachtungen) im
orange-plus-Doppelzimmer fiir 2 Personen im
Bio-Hotel Villa Orange inkl. Bio-Friihstiick

In Frankfurts einzigem Bio-Hotel finden sich hinter der
Griunderzeit-Altbaufassade 38 Zimmer mit personlicher Note.
Sie erwarten Himmelbetten und englische Bader, extravagante
Tapeten kombiniert mit hochwertigem Leder oder reduziertem
Bambus ... Das klimaneutrale Hotel verzichtet auf Plastik und
bietet Friihstlick und Seminarverpflegung in 100-prozentiger
Bio-Qualitat an. Gelegen im gut angebundenen Nordend ist die
Villa Orange ein idealer Ausgangspunkt fiir die Erkundung der
Mainmetropole. Wert ca. 310 Euro

Giltig bis 31.12.2026
Reisezeitraum nach Verfligbarkeit und auf Anfrage

i

B GUTSCHEIN
T e

REISEN MIT SINNEN

Oooh- & Aaah-Momente aus der Reisemanufaktur
Verreisen Sie auf eine genussvolle, aktive und faire Art.
Wir blicken hinter touristische Kulissen, lernen Menschen
kennen und vermitteln die lebendige Kultur und Natur
unserer Reiseziele — in Deutschland und weltweit. In

2.-5. Preis:

je ein Reformhaus®-Einkaufs-Gutschein im Wert von 50 Euro

DR MED. FRAMZISKA Byaiy

kleinen, geftihrten Gruppen oder individuell reisen wir NEU 1 NATUR- g

sozialvertraglich und umweltschonend. HEILMITTEL
ERSETZEN

REISEN MIT SINNEN ist die Zukunft des Reisens! g
POTHERE

Wir sind CSR-zertifiziert und achten nachweislich die
Menschenrechte in den Zielgebieten. Alle Reisen sind £
zu 100 % CO,-kompensiert. . .

09,

6.-10. Preis:

In diesem Naturheilkunde-Ratgeber
(Verlag Knaur MensSana) zeigt Dr. Franziska Rubin, wie
traditionelle Hausmittel bei hdufigen Alltagsbeschwerden -
von A wie Arthrose bis Z wie Zahnschmerzen - eingesetzt
werden kdnnen. Die {iber 200 Rezepte bieten Anregungen
zur sanften Selbsthilfe.

www.reisenmitsinnen.de
www.contrastravel.com

Lassen Sie sich immer wieder neu inspirieren und
abonnieren Sie unseren Newsletter:

‘#) Bitte hier abtrennen und einsenden. Viel Gliick!

So geht's:
Zur Gewinnspielteilnahme kreuzen Sie T EI L NAH M ECO U P 0 N (Die richtige Antwort bitte ankreuzen.)

lhre Antwortmadglichkeit an und senden
diesen Coupon an uns zuriick, damit wir ) . . . .
Sie im Gewinnfall benachrichtigen kén- Preisfrage: Welches der folgenden Krauter zahlt nicht zu den Gewdlrzen?
nen. Mit Riicksendung dieses Coupons
an die ReformhausMarketing GmbH er-
klaren Sie sich einverstanden, dass die Antwort: [ Nelkenwurz [J Bockshornklee
Gewinneradressen zum Versand der Ge- [ Berberitze [ Gewiirznelke
winne, an den jeweiligen Hersteller wei-
tergegeben werden dirfen. Es werden
alle Teilnehmercoupons nach Beendi- HZ
gung des Gewinnspiels vernichtet, davon Name, Vorname
ausgenommen sind die Teilnehmercou-
pons der Gewinnerlnnen.
StralRe, Haus-Nr.

Teilnahmebedingungen:

Teilnahme ab 18 Jahren maglich (aus- PLZ, Ort

genommen Mitarbeiter der beteiligten
Unternehmen und deren Angehori- Aai

) . . . E-Mail
ge). Die Gewinne konnen nicht umge-
tauscht oder bar ausgezahlt werden.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die
Gewinner werden schriftlich benach-
richtigt. Bei mehreren richtigen Einsen-

dungen entscheidet das Los. Einsendeschluss: 31.10.2025. Es gilt das Datum des Poststempels.

Bitte einsenden an: ReformhausMarketing GmbH, Conventstr. 8-10 / Haus D, 22089 Hamburg

www.reformhaus.de




Anzeige

Reformhaus®
Manuka Honig

Aktionspreis
250 g statt 32,90 €

29,99

1.0009g=119,96 €

MANUHKA
HONIG
roduct of New Zealand

MANUKA
HONIG

Reformhaus®
Wissen spezial -

aktuell, informativ und klar
nachvollziehbar formuliert

MANUKA
HONIG
roduct of New Zeal,

u.a. mit diesen Themen:

- Manuka, eine Erfolgsgeschichte

- Eigenschaften und Einsatzbereiche
- UMF [ MGO

- Tipps und Tricks

- Interviews und Wissenswertes

Ganzheitlich

v gesond

Naturkraft-Wochen
vom 1.—31. Oktober

REFORMHAUS®
MANUKA HONIG MGO 310+ :

Original aus Neuseeland

- Ideal fiir den taglichen Verwéhnmoment

- Besonders aromatisch im Geschmack

- Vielseitig verwendbar, fiir die tégliche
Verwendung geeignet

- Naturbelassenes Lebensmittel

- Monofloraler Manuka Honig

- Laborgepriifter MGO- Gehalt

- neuform® zertifiziert

- Abgefiillt in Deutschland

e

500 g statt 54,90 € nur 49,99 € 1.000g=9998 €
1.000 g statt 104,90 € nur 94,99 € 1.000g=9499 €

QUALITAT

and
\
\

Erhaltlichin
teilnehmenden
Reformhdusern®

Unsere Angebote erhalten Sie u. a. hier:

BORKEN
Markt 20

Di-Fr: 9.00-18.30 Uhr
Sa: 9.00-16.00 Uhr

T: 028 61/ 600 999

n www.reformhaus-arndt.de

= Arndt

LUDINGHAUSEN
MihlenstraBe 5

Di-Fr: 9.00-18.00 Uhr
Sa: 9.00-14.00 Uhr

T:02591/21428

AHAUS
Markt 27

Di-Fr:9.00-13.00 Uhr
14.00-18.30 Uhr
Sa:9.00-14.00 Uhr

T:02561/444 0674

IHR FACHGESCHAFT
FUR GANZHEITLICHE
GESUNDHEIT.

. Gilltig in allen teilnehmenden Reformh&usern im Oktober 2025, solange der Vorrat reicht.
Anderungen, Satz- und Druckfehler vorbehalten. Der jeweilige Hersteller haftet flir seine Produktanzeige. Adressen teilnehmender Geschéfte auf www.reformhaus.de



