GULTIG VON MI, 13.08. BIs DI, 26.08.2025

Eine Kombination aus bestem Bio-Fleisch
und der Extraportion Gemiise :

Bio Balance reduziert den Fleischanteil in
den Produkten und erganzt mit Gemise.

Trauben
kernlos

verschiedene Sorten, weil, rot oder blau,
aus Italien oder Griechenland, HKL Il

jelkg

GRUNHOF =
FEi nkost' e > B gmﬂ.:krm_mm )
salat 3 : Gl

. o~ n280kg |
verschiedene Sorten, "3 ~
mit Fisch, Fleisch oder

vegetarisch
125g-200g (1kg=1752-10,95)

DOMAINES AURIOL
BIO BALANCE

“({'-‘:Ia':n de Bio* Rindsbra.twu rst,

2 Ghanm -hackfleisch oder

3 trockene Sorten: . v

Rot, Weil oder Ngh| GhampmBio -Burger

Rosé, fruchtig im :‘;}’ *').*; ausgewogen geniefen mit einem
Geschmack, vegan n Fettgehalt unter 10 %

jell je250g (1kg=17,96)

Angebote giiltig in

Borken & Liidinghausen

Einzelne Angebote nicht in beiden Markten
verfugbar. Nur in haushaltsublichen Mengen.

*Bisheriger 30-Tages-Bestpreis



Ml 13.08. BIS DI 19.08.
Bestes

Obst & Gemiise

TAGLICH FRISCH GELIEFERT!

Cherrytomaten bunt
aus Deutschland oder Osterreich, HKL Il
250-g-Schale (1kg=9,80)

Limetten

aus Brasilien
oder Costa Rica

1kg

tages-
aktueller
Preis

BioMarkt

VORTEILS-
PREIS

Spitzpaprika
aus Deutschland, Marokko,
Osterreich oder Spanien

1kg

Bioland
Salatherzen

2 Sorten: rot/ griin oder
griin/ griin, aus Deutschland

2er-Pack

2er-Pack (Stiick=118)

Angebote der
nichsten WOChe

Unsere Obst- und
Gemiiseangebote
findest du tagesaktuell
im Markt oder hier

"nur in Teilnehmenden Markten



DENNREE
Soja- oder
Haferdrink

natdrlich-reiner
Geschmack, laktosefrei
und vegan

jell
' v
Jemeter :
. 'L-—-.It;p.dm:rl.au
BERCHTESGADENER . Fettarmer
LAND BIO o,
Kefir

mild, fettarm, st~
sauerlich im Geschmack,
mit Milchsaure-
kulturen,1,5% Fett

400g (1kg=2,48)

PUKKA
Krautertees

verschiedene Sorten

je Packung (20 Beutel)
(1kg=59,00 - 147,50)

*Bisheriger 30-Tages-Bestpreis

THISE MEJERI

Skyr Natur

frisch-sduerlich im
Geschmack, reich an
Proteinen und kalorienarm,
nur 0,2 % Fett

400g (1kg=4,23)

ANNES FEINSTE

Fruchtaufstrich
oder Gelee

verschiedene feinste Sorten, traditionell
nach hauseigenen Rezepten hergestellt

200g-225g (1kg=14,95-13,29)

& Lefalndesﬂeurs

)g Blumenbvg

BLUMENBROT

Vegane
Brot- :
Schnitten

verschiedene
knusperdiinne Sorten,
ohne Zucker und glutenfrei

je150 g (1kg=1993)

Nuturlund

GUSTONI

Café Piano
gemahlen

vollmundig-mild,
ausgewogene
Komposition edelster
Arabica-Bohnen

500g (1kg=18,98)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



Naturland

KASE-
REBELLEN

Kiirbiskern Rebell

deutscher Schnittkase, aus pasteurisierter
Heumilch, mild-wiirzig, mit knackigen
Kiirbiskernen, 10 Wochen rindengereift,
mit tierischem Lab, mind. 50 % Fett i.Tr.

100g (1kg=28290)

Bioland
SCHAUKASEREI WIGGENSBACH
Gute Laune Kase

deutscher halbfester Schnittkdse aus pasteurisierter
Heumilch, wiirzig-aromatisch, 6 Wochen rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 55 % Fett i.Tr.

100g (1kg=2190)

HOOIDAMMER
Wiesenflora

niederlandischer Schnittkase, mild-wiirzig,
mit feiner Krduternote, 4 Wochen rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fett i.Tr.

100 g (1kg=22,90)

BioMarkt

ANDECHSFR

Bioland

ANDECHSERNATUR [ Bio-Alpenlander '
. . \ i ¢, B kase |

Kasein : , i

Scheiben

verschiedene Sorten,
mit mikrobiellem Lab,
mind. 45% Fetti.Tr,
laktosefrei

125g /150 g (1kg=19,92/16,60)

S N T/<°
<’ OHNE * e
Nitrit- AUSLESESALAMI

Bioland

KONIGSHOFER

Salami

3 Sorten: Rinder-,
Sommer- oder
Auslesesalami,
aus Rindfleisch oder Schweine-
und Rindfleisch, gerduchert,
fein gewiirzt

je80g (1kg=31,13)

THISE MEJERI
Nordsee-Kase

danischer Hartkdse, aromatisch
und mit leichter Salznote, 6 Monate rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 48 % Fett i.Tr.

100g (1kg=24,90)




Unsere P

VEGANEN

WHEATY

Vegane Wurst-
alternative

2 Sorten: Helle Brat+Grillwurst
oder Thaiwurst, auf WeizeneiweiRbasis,
herzhaft und geschmackvoll, perfekt auf
dem Grill

100g/120g (1kg=24,90/20,75)

DENNREE

Tofu

2 Sorten: natur oder
mild gerduchert,
aus Sojabohnen aus
Europa, je 2 Stiick

350g/400g (1kg=569/498)

TOMATEN-
CARPACCIO
Hier geht’s
zum Rezept!

TEMPEH-
MANUFAKTUR
Tempeh

verschiedene Sorten, aus Hilsen-
friichten, natirlich fermentiert

170g-200g (1kg=1759 - 14,95)

RAPUNZEL

Veganes
Pesto

verschiedene Sorten,
aromatische Wirzpaste,
ideal fir italienische
Pastagerichte und Gnocchi

je130ml (11=26,85)

ioMarkt

s \

Pan do Mar 5

PAN DO MAR
Fisch-
spezialititen

verschiedene Sorten,
aus nachhaltigem Wildfang

50g/120g (1kg=69,80/29,08)

LA SELVA
Tomaten- %
sauce

verschiedene Sorten,
von mild bis wiirzig-pikant,
aus handverlesenen, erntefrischen
Tomaten

je340g (1kg=732)

BIO-VERDE
Frische
Nudel-
spezialititen

verschieden gefiillte
Sorten

je250g (1kg=1396) 4

SANCE 10N

7' wapon SANCHON
Seitan G“\‘ ) -
i NGARSC v\E "' AT} &: :::;:: Grillsauce i

- RedTha Barbecue

i ) PRaNT-RAucHiG

20 % Rabatt

auf ausgewdhlte Artikel von
Sanchon und Fredos

"Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.



DENNREE
Linsen

2 Sorten: Rote Linsen oder
Berglinsen, reich an Ballast-
stoffen und pflanzlichem Eiweif3

je500g (1kg=358)

Explore

& (REANIC
_[DAMAME

e

‘_ Cuisine

CREGANIC N SPRGHETT
EXPLORE CUISINE GREEN LENTIL & N
Nudeln aus — LA
Hiilsenfriichten

vegane, kalorienarme
Alternativen zur klassischen
Pasta, verschiedene Sorten

200g/250g (1kg=14,95/11,96)

— e—
Gigantes
RAPUNZEL Riesenbohnen in Tomatensauce
Gigantes

Antipasti-Spezialitat,
Riesenbohnen in
Tomatensauce, vegan

230g (1kg=996)

*Bisheriger 30-Tages-Bestpreis

’/’// // Hol dir deinen .
. Sommerurlaub-

nach Hause

Entdecke die mediterrane
Vielfalt in deinem BioMarkt —
frische Zutaten, aromatische
Spezialitaten und Genuss

wie am Mittelmeer.

ACAPULCO
Tortilla-Wraps

mexikanische Fladenbrote in
2 Sorten: natur oder mit Weizenkleie
verfeinert, je 6 Stiick, vegan

je240g (1kg=8,29)

BORDONI1845

Spanisches
Olivenol

nativ extra, naturtrib,
perfekt fiir Antipasti
oder den Salat fiir deine
Grillparty

500ml (11=1798)

DENNREE
Tomaten

verschiedene Sorten
aus sonnengereiften
italienischen Tomaten

je400g (1kg=2,23)

DENNREE
Kokosbliiten-
Zucker

natirliche SiiRe, zum
Verfeinern von Geback,
SiRspeisen oder Getranken

2508 (1kg=1196)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



' ACAPULCO

Mexican
Salsa-Dip

saftige Tomaten und Gemiise-
stlickchen, abgerundet mit
leckeren Gewiirzen und einer
Krautermischung, ideal zum Dippen

260g (1kg=8,46)

DENNREE

Nusskern-
Mix

knackige Mischung
aus Cashews,
Mandeln, Hasel-
nissen und
Walnissen

200g (1kg=1745)

BioMarkt

IGINAL

SCHWABISCHE

. KNu
{_asnsp

HUOBER
BREZEL

Knabbersnacks

verschiedene Sorten,
mit knackigem Biss

125g-175g (1kg=11,92-8,51)

"Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

ER-

ACAPULCO

Tortilla-Chips

krosse, goldgelbe Maischips
in verschiedenen Sorten

je125g (1kg=11,20)

DENNREE

Gemiise-
Direktsaft

verschiedene Sorten,
teilweise milchsauer
vergoren

je 0,51 (11=2,98)

NATURLICHER
X PFLEGETIPP:
— 9:‘ W Urform aller festen

Seifen, aus Oliven-
und Lorbeerol

FINIGRANA®
NATURKOSMETIK

Aleppo-Seife

verschiedene Sorten,
reinigt mild und pflegt die Haut

180g/200g (1kg=2217/1995)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT
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